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QUESTIONARIO DI AUTOVALUTAZIONE 
guida alla scelta della scuola superiore 

 

 
Nome e Cognome______________________________ 

 

Classe _________ 
 

 

 

Ripensando al percorso scolastico e formativo che  ha i  vissuto durante il periodo 
trascorso nella scuola secondaria di primo grado… 

 
in quali materie ti sei sentito maggiormente a tuo agio, hai studiato con più facilità e 
hanno attirato il tuo interesse?  

□ area umanistica (italiano, storia, geografia) 

□ area linguistica (lingue straniere) 

□ area matematico-scientifico-tecnologica (matematica, scienze, tecnologia) 

□ area tecnico-pratica (tecnologia, disegno tecnico, laboratori di tecnologia e scienze) 

□ area digitale (informatica, uso del pc, programmazione) 

□ area artistico-espressiva (disegno artistico, laboratori artistici/creativi) 

□ area musicale (strumento, canto, storia della musica) 

□ area sportivo-motoria (educazione fisica, sport, competizioni sportive) 

 
Durante questi anni hai avuto modo di sviluppare alcune competenze grazie allo 
svolgimento di attività   extra-scolastiche attinenti a qualcuno di questi ambiti? 

□ attività culturali e artistiche (danza, ballo, recitazione, pittura e disegno…) 

□ attività musicali (partecipazione ad un coro, suonare uno strumento) 

□ attività sportive (praticare uno sport di squadra o individuale) 

□ attività di cittadinanza attiva e volontariato  

(sostenere chi è in difficoltà, fare visita ad anziani e ammalati, essere disponibile ad 

aiutare gli altri) 

□ altre attività _______________   

 

In questi anni, hai conseguito (puoi segnare più opzioni): 

□ certificazione linguistica 

□ certificazione informatica 

□ certificazione di altro tipo    
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Tenendo conto del tuo percorso di studi, dei tuoi interessi, delle competenze 
acquisite nel percorso scolastico ed extrascolastico, in quale tipologia di scuola 
pensi di iscriverti? 
 

Liceo Classico, Scientifico, Artistico  
I percorsi liceali ti forniscono gli strumenti culturali e metodologici utili per far fronte alle 
situazioni e ai problemi con atteggiamento razionale, creativo, progettuale e critico e 
per acquisire conoscenze, abilità e competenze che siano adeguate sia al 
proseguimento degli studi di ordine superiore (Universitari o di Alta Formazione) sia 
all’inserimento nel mondo del lavoro. 

 
Indica il liceo nel quale pensi di iscriverti__________________________________ 
 

Istruzione professionale 
L’istruzione professionale ha la finalità di formarti per l’inserimento lavorativo; 
le competenze acquisite nei percorsi di istruzione professionale consentono una facile 
transizione nel mondo del lavoro e delle professioni e il proseguimento degli studi di 
ordine superiore 

 
Indica l’istituto nel quale pensi di iscriverti__________________________________ 
 
 

Istruzione tecnica 
Gli istituti tecnici si caratterizzano per una solida base culturale di carattere scientifico, 
tecnologico e giuridico-economico. Gli istituti tecnici mirano a far acquisire competenze 
(linguistiche, storiche, giuridico-economiche, matematiche, scientifico-tecnologiche, 
tecnico-professionali e trasversali) finalizzate all’inserimento nel mondo del lavoro e 
delle professioni e all’accesso all’università e all’istruzione tecnologica superiore. 
 

Indica l’istituto nel quale pensi di iscriverti__________________________________ 

 

 
Istruzione e formazione professionale regionale 

I percorsi di Istruzione e Formazione Professionale (IeFP) forniscono una 
preparazione specifica per l’ingresso nel mondo del lavoro e consentono di affiancare 
alle conoscenze teoriche una forte componente pratica attraverso lezioni svolte da 
esperti dei vari settori, attività laboratoriali e opportunità di tirocini in contesti lavorativi 
e aziendali. Permettono di ottenere una qualifica professionale immediatamente 
spendibile nel mercato del lavoro, che tuttavia non preclude la possibilità di proseguire 
il percorso di studi nella formazione professionale o nella scuola. 
 

Indica il settore lavorativo ______________________________________________ 

 
 


	Istruzione tecnica

