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Circ. n° 75 

Ai Docenti della Scuola Secondaria e ai genitori                    

delle classi 1A, 1B e 1C , plesso Via Ogliastra  

2 E ,2 F e 2G  plesso  Via Pavese 

                              

Oggetto: Incontro “sport e salute” 

Si informano i sigg. docenti, gli alunni e le rispettive famiglie che l’Istituto propone un incontro con 

un atleta, nell’ambito dei progetti di Educazione alla Salute, con particolare riferimento al rapporto 

tra sport e benessere.  L’iniziativa si propone di: promuovere stili di vita sani, valorizzare lo sport 

come strumento di benessere, trasmettere valori di disciplina, rispetto delle regole e crescita perso-

nale. Per l’anno scolastico in corso, gli incontri saranno attivati  nelle seguenti classi: 1A, 1B,1C per 

il plesso di via Ogliastra e 2E, 2 F, 2G  per il plesso di via Pavese. Tali incontri si svolgeranno in 

presenza durante l’orario scolastico. 

 

Di seguito il calendario degli incontri 

Classe Sede Data Orario 

    

2E. 2F. 2G Via Pavese 12/12 9:00 – 10:00 

    

1A. 1B. 1C Via Ogliastra 15/12 9:00 – 10:00 

    

 

Il referente per l’Educazione alla Salute (Plesso Via Ogliastra) 

Paola Soro. 

Il referente per l’Educazione alla Salute ( Plesso Via Pavese) 

Graziella Posadinu. 

 

 
La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Michela Maria Meloni 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.L. n.39/1993 
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